Slaveni eucharistie
Uvahy o msi svaté pronesené v ramci cyklu ,Ugici se
cirkev® pfi bohosluzbach v Otrokovicich v r. 2008

Uvod

Nasledujici uvahy maji za ukol pfiblizit krok za
krokem vSechno to, co se béhem slaveni eucharistie déje a
vysvétlovat vyznam jednotlivych ¢asti. Jak vnimame a
prozivame mSi svatou? Pro pochopeni vyznamu
jednotlivych Casti mSe svaté je tfeba brat v uvahu, ze
slaveni eucharistie je mistem, kde je nam nabizeno
vSechno to co pro nas vykonal Pan Jezi§ Kristus. Tuto
bohosluzbu Jezi$ ustanovil kvlli nam a to jako urcitou formu
hostiny, abychom pfi ni méli pfistup ke stolu, na kterém je
prostfeno vSe, co nam Blh nabizi jako duchovni pokrm a co
nam pfinesla JeziSova obét na kfizi.

Abychom vS8ak uméli Cerpat ze mSse svaté jeji
duchovni bohatstvi, to zvelké Casti zavisi na tom, jak
rozumime obsahu vSeho toho, co se béhem mse déje. Je
zfejmé, Ze i mnozi lidé, ktefi se povazuji za véfici, nevidi
jako pfilis dilezité ucastnit se pravidelné mse svaté, protoze
se pfi ni nudi a nic moc jim to nefika. Tim ale ukazuiji, ze se
ani nesnazili porozumét vSemu tomu, co se v kostele déje.
Je to prosté tak, ze kdo jesté neobjevil, ¢eho vSeho se nam
pfi eucharistii dostava a jaky vyznam to muze mit pro cely
nas Zzivot, ten taky nechape, pro¢ by mél brat vazné 3.
pfikazani desatera s pravidelné se mSe sv. ucastnit.

Jakmile vSak objevujeme toto bohatstvi Bozich
milosti, které nam Spasitel poskytuje zejména pfi slouzeni



m3e sv., pak je naprosto pfirozené, Zze chceme byt co
nejCastéji pfi tom, kde mizeme byt Bohem nejvice
obdarovani. Pfirozené, Zze abychom ztéchto duchovnich
darl dokazali Cerpat, pfedpokladem je rozumét tomu
véemu, co se pfi mSi sv. déje a spravné vnimat hodnotu
vSech jejich ¢asti.

Nejprve se muzeme zabyvat divodem, pro€ to vibec
stoji zato vypravit se a jit na msi svatou. Pokud by tim
didvodem bylo naplnéni nabozenské povinnosti vyplyvajici
z desatera, bylo by to velmi malo. Mizeme zadit tim, ze
mSe svata se kona na pamatku posledni JeziSovy vecCefe a
ma jit tedy o hostinu i kdyZ v duchovnim slova smyslu. Kdyz
jdeme nékam na jakoukoliv hostinu, tak zfejmé proto, Ze
nas tam nékdo pozval a Ze ten hostitel stoji o to, abychom
tam byli. Stejné tak mSe svata je hostinou, na kterou jsme
zvani samotnym Kristem. Jit do kostela proto nema byt
vysledkem né&jakého samovolného rozhodnuti Clovéka, ale
odpovédi na Bozi pozvani. Pokud si tohle véfici Clovék
uvédomi, tak je mu i jasné, Ze neni slusné bezdivodné
pozvani odmitnout. A jen tehdy, kdyz se Clovék citi byt
jednim z pozvanych, muze také prozivat, ze vtomto
spoleCenstvi ma své dulezité misto, ze se nemusi krdit
nékde vzadu, nebo postavat az u vchodu.

Pak je také dobré pfichazet na msi s védomim, proC
jsme sem zvani a pro€ Blh stoji o nasi u€ast. PfedevSim
proto, Zze zde mame byt obdarovani tim, co nam pfinesl Pan
Jezis. Mame pfilezitost sytit se Bozim slovem obsazenym
v Pismu svatém a dale mame v JeziSové obéti pfistup
k pokrmu zivota vécného. Jsme zvani, abychom z téchto
daru sytili svoji dusi. Pokud jsme nékde na néjaké hostiné a



nic tam nepojime a nevypijeme, pak je skuteCné otazkou,
jaky smysl ta naSe uCast méla. Stejné tak, kdyz nékdo pfijde
na msi svatou a nic si z nabizenych duchovnich dart
nevezme, ziejmé tam ta jeho pfitomnost nebude mit velky
vyznam.

Dalsi duvod ucasti je spoleCensky. Kdyz se kona
néjaka slavnostni hostina, tak vétSinou na néci pocest. Pak
je dulezité, aby se hosté s oslavencem setkali, aby si mohli
popovidat, aby svému hostiteli napfiklad spolecné zazpivali
,2IVij0“, aby vSechno spole¢né co nejlépe oslavili a prozili
v jeho Dblizkosti pfijemné chvile. Pfirozené, ze prozivani
bohosluzby bézné probiha za ponékud duchovnéjsi
atmosféry, ale ty podstatné soucasti jakékoliv slavnosti by
se nemély oddélovat ani od takové slavnosti, jakou ma byt
mSe svata. | pfi slaveni eucharistie nam jde o setkani
s hostitelem, kterym je JezisS Kristus. Také hlavni naplni ma
byt to, Ze chceme v3echno co nejlépe oslavit. A protoze
lidskych dé&jin, velikost JeziSovy obéti, jeho vitézstvi nad
smrti, protoZze oslavujeme nezmérnost lasky k clovéku,
kterou tim Buh ukazal, stoji za to, uspofadat tuto oslavu
kaZzdou nedéli a mit na ni ucast.

Nékdo fekne, Zze nepotiebuje kostel k tomu, aby se
obracel k Bohu. JenZe kdyZz se ma néco oslavit, neni to véc
jednotlivce, ale celého shromazdéni. Pfi mSi svaté muzeme
prozivat setkani s Bohem i prostfednictvim toho, ZzZe
spoleCné pozvedame hlas na pocest hostitele. Kdyz se
néjaka popularni osobnost setka se svymi pfiznivci a
obdivovateli, nikdo z nich nechce zlstat pozadu se svym
hlasem tfeba pfi né&jakém skandovani. Podobné je na



misté, kdyz véfici, ktefi se hlasi ke Kristu, chtéji dukladné
pfipojit svlj hlas ke spoleCnym modlitbam a zvlast ke
Zpévu.

Pfi kazdé slavnosti jsou také jisté chvile, kdy je
vhodné sedét, kdy vstat a kdy tfeba tancovat. Vzdycky to
ma né&jaky vyznam. Kdyz pfijdou nekatolici do kostela, tak je
to poznat zejména na tom, jak se opozdéné pfizpusobuiji,
kdyz se ostatni automaticky zvednou nebo usednou. Nam
by ovSem nemélo stacit jen mechanicky reagovat a pouze
védét, kdy se co déla, ale i jaky to ma vyznam. VSechny
postoje pfi bohosluzbé maji napomahat k lepSimu proziti
toho, co se pravé déje. Sedime predevsim v téch Castech
m3e, kdy mame naslouchat. Kdyz se postavime, tak na
znameni ucty nebo kdyz chceme vyjadfit zvlastni pozornost
a pfipravenost k aktivnimu prozivani pravé probihajicich
okamzikl. Kdyz poklekame nebo se uklanime, chceme tim
vyjadfit pokoru a uznani, jak nezaslouzené je vSechno to,
¢eho se nam od Boha dostava. A co se tyka slavnostnich
tancu, tak tfeba misionafi v Africe pochopili, Zze i to je pro
tamni domorodce vhodna soucast liturgické slavnosti.

Dalsi namitka se mlze tykat toho, Ze ucCastnit se
néjaké poradné slavnosti staCi jen obcCas, nékolikrat do
roka. Nékdo si fekne, co by v tom kostele porad délal, kdyz
jsou ty obfady porad stejné. JistéZze uspofadani mse a
nékteré jeji modlitby a zpévy jsou vétSinou porad stejné. Do
kostela se také nechodi jako do kabaretu, kde je pokazdé
jiny program. Smyslem msSe svaté je aktivné prozivat to,
k ¢emu véfici nachazi divérny vztah. A kazdy vztah se da
vyjadfovat do urcité miry né€im, co lze opakovat, co se
neméni a presto to Clovéka neomrzi. Kdyz si nékdo rad



zajde jednou tydné do hospudky, taky ho neomrzi, Ze tam
maji pofad to stejné pivo a vedou se podobné feci.

Co vSak urcité neni porad stejné, to je ¢teni z Pisma
sv., které je o nedélich rozdéleno tak, Ze se opakuje az po
trech letech. Také nékteré modlitby z misalu a pfimluvy se
méni kazdou msSi nebo aspofi nedéli podle liturgické doby
nebo svatku.

Stavba msSe

Nez se dostaneme k jednotlivym ¢astem, projdeme si
nejprve takovy stru€ny ale pfitom uceleny pohled na prubéh
mse sv. Mlzeme pfi tom vyjit z ur€itého srovnani hlavnich
Casti kostela s hlavnimi ¢astmi mSe sv. Kdyz Clovék vchazi
do kostela, ocita se nejdfive v pfedsini, odtud postupuje do
lodi kostela. Hlavnim prostorem chramu je ovSem svatyné,
nebo-li presbytaf. Timto rozdélenim kostela na predsin, lod
a svatyni si mizeme znazornit i hlavni strukturu mse sv.,
ktera je tvofena vstupnimi obfady, bohosluzbou slova a
bohosluzbou obéti. Pfedsin je ur€itym pfechodem z ulice do
chramového prostoru. Nechavame za sebou starosti tohoto
svéta, abychom se vénovali starostem o Bozi kralovstvi.
Tomu také maji poslouzit vstupni obfady, abychom se
pripravili na to podstatné, co se bude dit. Mame nasmérovat
svoji pozornost k tomu v8emu, ¢im nas chce Bih obdarovat
a otevfit tomu své srdce.

Takovému vnitfnimu nasmérovani poslouzi uz
spoleCny zpév a pak znameni kfize, kterym vyjadfime, Ze tu
nejsme jen tak pro nic zanic, ale kvuli spole€enstvi s Bohem
i mezi sebou navzajem. Zvlast dulezity je ukon kajicnosti,



ktery nam umozni vyjadfit nasi touhu po Bohu a tim i ochotu
oCistit se od vSeho, co ndam pro vytvofeni davérného
spoleCenstvi s JeziSem prekazi. No a dfive, nez zaCheme
Cerpat z Bohem nabizenych milosti, do zpévu ,Pane smiluj
se“ a vstupni modlitby vkladame svoji duvéru, Zze od néj
smime tyto nezaslouzené dary opravdu pfijimat.

Druhym mistem kostela je lod s lavicemi, kde jsou
véfici shromazdéni. Tam také sméfuje pozornost vSeho
toho, co se déje pfi bohosluzbé slova. Zde k nam pfichazi
Bdh jako Otec k ditéti, aby k nému promluvil, aby ho vedl,
povzbudil a poradil ve vSem, kde je to tfeba. Malé dité
posloucha hlas rodi¢u nejvice tehdy, kdyz ho néco zajima,
kdyz potfebuje s néim poradit a podobné. Kdyz je vsak
zaujato nécim jinym, vime, jak snadno preslechne, co mu
rodiCe fikaji.

| pro na8i pozornost je dulezité, nakolik jsme Bohem
zaujati, nakolik nas zajima, co nam On fika. OvSem pfi
Cetbé Pisma sv. mame na to, co slySime jako BoZi slovo,
také odpovidat. Zvlasté verSe zalm( vyjadfuji rdznymi
zpUsoby, jak muze ¢lovék odpovidat na to, kdyz je Bohem
osloven. Prostorem k tomu, abychom si zkusili uvédomit, jak
Bohu odpovime, je i chvile ztiSeni po promluvé. AvSak
Tim, Ze pfijimame Bozi slovo za své, naSe vira roste. Proto i
modlitba obsahujici vyznani viry je nejvhodnéjSi pravé
v zavéru bohosluzby slova. Svoji viru ale vyznavame i tim,
Ze se s daveérou k Bohu obracime se svymi prosbami.

Pak se pozornost pfenasi do tfetiho mista v kostele,
do presbytare, ktery mizeme nazyvat svatyni chramu. Poté,
co se Blh k nam obraci se svym slovem, se zase my pfi



bohosluzbé obéti vénujeme tomu, co pro nas vykonal.
Centrem pozornosti se stava JeziSova obét podstoupena
pro nasi spasu a jeho vitézstvi nad smrti. A my jsme tu
pravé proto, abychom v sobé Zivili a stale obnovovali svoji
uCast na tomto JeziSové vitézstvi. My jsme sice dostali
tento novy zivot uz pfi kitu, jenze zivot, ktery neni vyzivovan
potfebnou stravou, nutné odumira.

Nejdfive spolu s obé&tnimi dary pfinasime Bohu i sami
sebe a to proto, aby On mohl promériovat nase zivoty. Kdyz
se totiz skrze sluzbu knéze proménuje chléb a vino v Télo a
Krev Kristovy, ma dochazet i k nasi proméné. Jestlize Buh
ma tu moc, Ze se z chleba a vina stava JeziSovo obétované
télo a prolita krev, pak ma moc proménovat i v nas vSe, co
je slabé a ubohé. Mlze to v§ak ucinit takovou mérou, jakou
my se stou JeziSovou obéti spojime, nakolik mu své
starosti a problémy v€etné nasich hfichi odevzdame.

No a na zavér se také JeziSovym Télem a krvi sytime
jako pokrmem vécného Zzivota. V tuto chvili nam Jezis
nabizi sam sebe tim nejdivérnéjSim zplsobem. Takto jsme
na uvod pouze struéné pojednali o pribéhu mse svaté a
jejim vyznamu a je pochopitelné, ze dokud nékdo nevnima
smysl toho, co se zde déje, nevi ani, pro€ by mu mélo stat
za to do kostela chodit.

Vstupni obrady

S uvodni ¢asti mSe svaté souvisi uz i to, jak vypada
nas prfichod na nedélni msi svatou. Nenechejme stranou ani
takovou véc, jako je nas odév. Je pfirozené, Ze na kazdou
slavnost se jeji uCastnici také svatecné obleCou. A jakmile si



uvédomujeme, ze v kostele chceme prozivat svateCni
slavnost, stane se pro nas samozfejmosti mit na sobé i
odév, ktery odpovida svatecni atmosfére.

pfipraveny na to, co se ma dit. Tak jako je pfipraven, uklizen
a pfipadné vyzdoben na slavnostni bohosluzbu kostel,
podobné ma byt pfichystan i chram v nasem srdci. Nasi
snahou ma byt vytvofit co nejlepSi podminky pro setkani
s tim, kvuli komu pfichazime.

To si pfipominame hned pfi vstupu, kdyz namacime
prst do kropenky a délame znameni kfize. Ze se to tak déla,
to vime vSichni. Kdo z lidi v kostele by vSak byl ochoten
napfiklad nekatolikovi vysvétlit, pro€ se to déla. Kdo vi, kolik
lidi tento uUkon deéla pfi vstupu do kostela naprosto
mechanicky, aniz by mysleli na to, Ze tim maji néco vyjadfit.
Pfezehnani svécenou vodou je znamenim, ze jsme byli
vodou pokiténi ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého. Pri
vstupu do kostela si tim pfipominame, Ze kitem jsme
spojeni s JeziSem a s cirkvi a Ze tedy patfime mezi ty, ktefi
maiji pfi slaveni eucharistické hostiny své dulezité misto.
Tim jsem opravnéni mit uCast na slaveni eucharistie.
V nejstarSich dobach cirkve totiz nepokiténi na msi sv.
pfistup neméli a katechumeni pouze na bohosluzbu slova.

Potom je vhodné pozdravit se s hostitelem. Na
jakékoliv oslavé je bézné, Ze se pozdravime se znamymi.
Proto by mohlo byt pfirozené, kdyZz si nékdo v kostele
pfisedne k nékomu znamému, ze se snim pozdravi
podanim ruky. Na prvnim misté se vSak chceme pozdravit
s JeziSem, pfitomnym ve svatosti oltarni. Svij pozdrav a
uctu k nému vyjadfujeme i tim, kde a jak smérem ke



svatostanku poklekneme. Je upIné néco jiného, kdyz
opravdu nasmeérujeme svoji pozornost ke svatostanku a pfi
pokleknuti se v duchu s Kristem skuteCné pozdravime, nez
kdyz nékde vzadu kostela jen bezduSe pokleknuti
naznacCime. Uctivym pokleknutim souCasné vyznavame, Ze
nepoklekame pred néjakym posvécenym oplatkem, ale pred
zivym Kristem skryté pfitomnym ve Svatosti oltarni.

Kdyz pfijdeme do pro nas neznamého kostela, je
vhodné si nejdfiv ujasnit, kde svatostanek je a zda je tam
rozsviceno vécneé svétlo. Jak mechanicky a neuvédoméle
nékdy lidé poklekaji, to byva vidét napf. v Olomoucké
katedrale. Prosté automaticky pokleknou smérem Kk oltafi,
aniz by se zajimali, zda tam skute¢né svatostanek je, ktery
je pfitom v bocni kapli. Takze tam nechaji Krista pfitomného
ve Svatosti oltafni zcela nepovSimnutého. To je ale néco
podobného, jako kdyz bychom se s hostitelem na né&jaké
slavnosti zdravili oto€eni k nému zady.

Vstupni upév, znameni kiize a pozdrav

Nyni uz se dostavame k zaCatku msSe svaté. Prvni
¢ast ma nazev vstupni obrady. V této ¢asti je dobré, kdyz si
véfici uvédomi, ze vsichni spolené maji pozvednout svuj
hlas k oslavé Bozi. V tom ma nezastupitelnou ulohu zpév.
Osobnost knéze, ktery pfichazi k oltafi, ma reprezentovat
vSechno to, s Cim Kristus pfiSel na tento svét. Véfici se tedy
spoji ve zpévu, aby uvitali ve svém stfedu svého Spasitele
se vSim obdarovani, které on svému lidu nabizi.

Neni zrovna na misté, kdyz je nékdo ochoten zpivat
jen rytmiku s kytarou a z kancionalu ne a nebo opacné.
Pozvedame prece hlas k oslavé Bozi a ne proto, abychom




si zazpivali kvali sob& pro své pobaveni. To je mozné u
taboraku nebo v hospodé. Oslava Bozi si zaslouzi pfipojit
se tak, jak to nejlépe dovedu. JistéZe v pfipadeé, ze to
nedovedu, tak se mohu pfipojit aspor v duchu k textu pisné.

VSichni spole¢né pak délame znameni kfize a tim
vyznavame hned na =zacCatku svoji viru. Vyjadfujeme
pfesvédCeni, Ze jsme se tu setkali jednak ve jménu
Nebeského Otce, ktery nas sem pozval a shromazduje si
nas jako své déti. Dale ve jménu Syna chceme Boha oslavit
za dar vykoupeni. A ve jménu Ducha svatého se chceme
otevfit vSemu, co on v nas chce pusobit. Uvazme, kolikrat
jsme schopni udélat kfiz zcela bezmysSlenkovité. Zkusme
alespon pfi msi svaté udélat kfiz poctivé s védomim, co tim
vyjadfujeme.

Nyni nasleduje pozdrav knéze s pfanim, aby s vami
se vSemi byl Pan. A véfici mu pfani opétuji slovy: I
s tebou®. Vidime, jak se liturgie snazi napomahat ur€itému
rodinnému duchu, kdyz si vlastné vSichni véfici pfi tomto
pozdravu s knézem tykaji. Navic se ten dialog ,Pan s vami, i
s tebou” opakuje pfi msi jesté trikrat.

Ukon kajicnosti

Po udvodnim pozdravu je mozné upozornit na
konkrétnéjSi vyznam pravé probihajici bohosluzby a pak
nasleduje ukon kajicnosti. Véfici jsou vybizeni, aby litovali
svych hfichd. To je véc velmi dulezitd pravé na zacatku
mse. Kdyz si uvédomime a pfizname, Ze jsme lidé slabi a
hfiSni, tim jsme taky nejlépe pfipraveni na pfijeti Bozi
pomoci a smilovani. Buh totiz mize obdarovat svymi dary
jen toho, kdo je schopen uvédomit si a pfiznat své chyby a
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slabosti. Teprve kdyz Clovék projevi kajici smysleni, ma Buh
moznost uplatnit svUj vliv na rozvijeni dobra v lidském srdci.
JistéZe pokud je duSe Clovéka zatizena tézkym hfichem,
pak to skutecny duchovni uZitek pfinasi jenom v navaznosti
na svatost smifeni. Ale i vzhledem klehCim provinénim
mame ukazat, Ze se s nimi nehodlame smifit.

Pak je tato cast dulezita i kvuli pfristoupeni ke
svatému pfijimani. Jediné s postojem pokory a pokani ma
smysl| pfistoupit ke svatosti oltafni. Bez toho nemuize mit
tato svatost v naSem zivoté skuteCny vyznam. Proto je
treba, aby ten, kdo se opozdi a chce pfistoupit k pfijimani, si
ukon kajicnosti vykonal individualné.

Liturgické formy, vyjadfujici ukon kajicnosti, jsou
celkem tfi. Prvni forma, ktera zacina slovy: ,Vyznavam se
vSemohoucimu Bohu, ...% obsahuje také biti v prsa a to pfi
slovech: ,Je to ma vina“. Opét je to zplsob, jak vné&jSim
zplsobem vyjadfit to, co se ma odehravat v nitru. Jistéze
délat takové gesto jen navenek ni¢emu neprospéje. Oviem
si, s¢im ve svém nitru pfi mSi sv. chceme pfed Boha
pfistupovat.

Kyrie, Gloria, vstupni modlitba

Na ukon Kkajicnosti navazuje zpév Kyrie, nebo-li
,Pane smiluj se“. NestacCi pouze s diky pfijmout pozvani na
hostinu, ale také uznat, Ze vlastné nejsme hodni toho, co
nam pfi slaveni eucharistie Pan JezisS nabizi a Ze jsme zde
zcela nezaslouzené. Proto do osloveni ,Pane, smiluj se”
mame vkladat své volani k Bohu s ddvérou, Zze on nam
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vérné nabizi své smilovani a opét je pfipraven nas
pozvednout tam, kde upadame.

A to je taky dlvod k naSi radosti. Takze pokud mame
pravé nedélni nebo svatecCni bohosluzbu, je na misté rovnéz
slavnostnéjSim zpusobem tuto radost vyjadfit a Boha
nalezité oslavit. Tady uz ma Kkajici raz prechazet ke
slavnostnimu zpévu. Jakmile vyjadfime divéru v Bozi
milosrdenstvi, mUze se naplno rozeznit oslava Boha.
Pouzivame k tomu slova, ktera zaznéla v noci pfi JeziSové
narozeni. Gloria in excelsis Deo ..., Slava na vysostech
Bohu a na zemi pokoj lidem dobré vile. Do tohoto zpévu
vkladame vSechny postoje lidského srdce, které mohou
Boha oslavit: chvalime, klanime se, velebime, vzdavame
diky. Tento zpév se vynechava v adventni a postni dobé,
abychom si pfipomnéli, ze vzdycky pfed tim, nez vynikla
JeziSova slava, pfedchazelo obdobi pokory a poniZenosti.

Vstupni obfady konci tzv. vstupni modlitbou, latinsky
zvanou colecta. Cesky to znamena néco jako shrnuti. Do
této modlitby maji byt zahrnuty umysly, se kterymi pfichazeji
vSichni pFfitomni véfici. | to, Zze knéz pozveda rozepjaté ruce,
muze naznaclit, ze chce Bohu predlozit modlitby vSech
pfitomnych. Po vyzvé ,Modleme se“ ma kazdy v duchu
pfipojit svoji mysl i srdce a predlozit Panu Bohu to, co je
pravé pro né&j vtuto chvili dulezité. Knéz pak modlitbou
z misalu predklada urcity spoleCny umysl, k némuz se
mohou vSechny osobni umysly pfifadit. Tato modlitba ¢asto
vystihuje urcité téma, liturgickou dobu nebo zaméreni mse.
MuzZe se v ni odrazet i ¢teni, které se v ten den Cte z pisma
svateého.
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TakzZe pfi vstupnich obfadech se sjednocujeme ve
zpévu, voslavé Bozi a pfi modlitbé a tim vytvofime
spoleCenstvi, které ma byt schopno s otevienosti Bohu
naslouchat a svym shromazdénim ukazat na Bozi
pfitomnost mezi nami.

Bohosluzba slova

Nyni se dostavame k prvni podstatné casti mse svaté
a to k bohosluzbé slova. V této ¢asti mSe svaté nas Bilh
vybizi, abychom naslouchali tomu, co nam chce fict.
VsSechno to podstatné, co dal Buh lidstvu poznat a védét, je
obsaZeno v Pismu svatém, v bibli. Toto duchovni bohatstvi
je nam predkladano jako prvni cast slavnostni hostiny. Asi
dobfe zname JeziSuv vyrok, Zze nejen chlebem Ziv je Clovek,
ale kazdym slovem, které vychazi z Bozich ust. Bohosluzba
slova je tedy jakoby prostfenym stolem s pokrmem Boziho
slova pro nasi dusi. Pfitom se podava hned nékolik chodu.

1. a 2. ¢teni, Zalm, evangelium

Prvnim chodem je ¢teni ze Starého zakona. Jsou zde
zachycené tisicileté zkuSenosti vyvoleného naroda s Bozim
vedenim a plsobenim. Popisuje se zde, co vsechno
predchazelo pfichodu Spasitele na svét a jak byl lid na tuto
udalost pripravovan. Cteni ze Starého zakona se proto
vétSinou vybira tak, Ze na jeho obsah pak navazuje Novy
zakon. Tim se ukazuje, jak spolu Stary a Novy zakon
Souvisi.

Nez se ale dostaneme k dalSimu ¢teni, zazni nejprve
zpév Zalmu. Timto zpévem maji véfici odpovédét na to, co
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pravé slySeli. Zalmy obsazené ve Starém zakoné totiz
zachycuji, jak Izraelité odpovidali Bohu na to, co ve svém
zivoté viry zakouseli. Do téchto textu jsou vlozeny pocity jak
téch, ktefi Boha chvali a velebi, tak jinych, ktefi k Bohu
upénlivé volaji, ktefi nafikaji nebo dokonce vyjadfuji své
pochyby €i nedavéru. Zpév zZalmu ke mSi svaté je proto
peclivé vybiran podle toho, jaky byl obsah prvniho cteni.
Timto zpévem mame moznost vyjadfit, Ze nechceme jen
pasivné poslouchat. Mame si uvédomit, jak se pravé
vyslechnuté Bozi slovo tyka naseho Zivota a slova Zalmu
nam pomahaji nachazet k nému odpovidajici posto;.

Pak je nam predloZzen druhy chod a to z Nového
zakona. Jde o c¢teni z apoStolskych listd. Smyslem list(,
které apostolové psali, bylo povzbuzovat véfici ke
kfestanskému Zivotu a k zasadam, které jsou s tim spojeny.
Casto se tu jedna o problémy, se kterymi se potykala prvni
generace kfestanu a které se v riznych obménach vyskytuji
v cirkvi porad. Skrze tehdejSi zkuSenosti apostoll tak muze
Pismo svaté promlouvat i do mnoha oblasti souCasného
Zivota cirkve a kazdého véficiho.

Nasleduje zpév pred evangeliem, ktery ma upozornit
na zvlastni dualezitost posledniho d&teni. Pripravujeme se
vyslechnout slova evangelia a svoji pozornost chceme
posilit i tim, Ze se postavime. Navic timto postojem
prokazujeme uctu Panu Jezisi, nebot' pravé jeho osobnosti
se evangelium tyka. Recké slovo evangelion se da prelozit
jako radostna zprava a to je také davod nazvu tohoto
JeziSova poselstvi. On nam pfinasi radostnou zpravu o tom,
Ze jsme vykoupeni z moci zla a zachranéni pro vécny zivot.
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Jeho ucCeni pak obsahuje, co vSechno s timto jeho dilem
Spasy souvisi.

Homilie, vyznani viry, modlitby veéricich

Vyslechnuti bozZiho slova je vSak jedna véc a jeho
pochopeni druha. Smutné zkusenosti z déjin cirkve ukazuiji,
kolikrat mély spory o to, jak spravné chapat bibli, az tragické
nasledky. Vysledkem je rozdéleni véficich do mnoha
riznych cirkvi. Pan Jezi§ vSak svéfil zodpovédnost za
spravnou nauku viry apostolim a jejich nastupcum. Z toho
divodu by si jednotlivi véFici neméli obsah bible vykladat po
svém. Zodpovédnost pfed Bohem za to, aby se v cirkvi
predavalo Kristovo poselstvi bez pfekrucovani a omylu maji
nastupci apostolll, coz jsou biskupové. Knézi pak maji
povéreni od biskupul, aby se o totéz starali mezi véficimi ve
farnostech. Proto je nezbytné, aby po precéteni Boziho slova
nasledovala také homilie, nebo-li promluva knéze, ktera ma
na prvnim misté vést véfici ke spravnému pochopeni
Boziho slova a tim umoznit i skuteCny uzitek pro Zivot viry.

Nékde se ujal zvyk po kazani fikat: ,Pan Buah zaplat
za slovo Bozi“. Jisté je to snaha néjak iniciativhé zareagovat
na slova knéze. Je ale dobré umét rozlisit, kdy slySime Bozi
slovo a kdy pouze jeho vysvétlovani. Bohu za jeho slovo
dékujeme po kazdém c¢teni slovy: ,Bohu diky* a po
evangeliu ,Chvala tobé, Kriste®. Promluva knéze tedy uz
sama o0 sobé neni vlastnim slovem Bozi, ale spiS snaha,
aby Bozi slovo Iépe zapadlo do srdci posluchacu. Kdyz uz
tedy chtéji véfici néjak po promluvé reagovat, méli by si
nejprve uvédomit, za co konkrétné chtéji z Boziho slova
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podékovat. Proto nasleduje chvile ticha, kdy pfemyslime o
tom, co se ztéch biblickych ¢teni a promluvy konkrétné
dotyka meého Zivota. A kdyz si Clovék néco takového
uvédomuje, pak je také na misté za to v duchu podékovat.

Nyni se dostavame k zavéru bohosluzby slova.
Slavnostné vyznavat svoji viru ma své dulezité misto pravé
na zaveér toho, kdy jsme se sytili Bozim slovem. Zpivame
nebo recitujeme tzv. nicejsko-cafihradské vyznani viry, kde
je shrnut zakladni obsah kfestanského presvédcCeni. Toto
Trojici. Prvni se tyka Boha Otce, druha jeho Syna Pana
JeziSe a treti Ducha svatého a také toho vsSeho, co
podstatného Bozi moc plsobi v nasem zivoté. No a Ze si
Clovék osvoji toto presvédceni, k tomu nemulze dojit nijak
jinak, nez diky Bozimu slovu. Jediné diky tomu, Ze Bulh
promlouva k lidem, se v nas muaze zrodit a formovat vira.
Proto také naS$i nejlepSi odpovédi na vyslechnuté a pfijaté
Bozi slovo je, kdyz se slavnostné spolecné modlime: ,Vé&fim
v jednoho Boha“ a tim vyznavame, Ze zaseté semeno
Boziho slova v naSsem Zzivoté skute¢né pfinasi své ovoce
v podobé nasi viry.

Pfipomenme si také uklonu, kterou koname bé&hem
Vyznani viry pfi slovech: ,Skrze Ducha svatého pfijal télo
z Marie Panny a stal se Clovékem.” Touto uklonou hlavy
chceme vyjadfit, Ze se sklanime pfed nesmirnou pokorou,
kterou Bozi Syn vyjadfil tim, kdyZ se snizil na uroven
Clovéka a pfijal nasi podobu. Jestlize se Blh sklonil k nam
lidem takovym zpusobem, Ze se stal jednim z nas, pak také
my se sklanime pfed nim pravé ve chvili, kdy tuto
skuteCnost uvadime pfi vyznani viry. No a pfi slavnostech,

16



které jsou na tuto udalost Kristova vtéleni zvlast zaméreny,
navic poklekame, abychom si i timto zpusobem zduraznili
vyznam téchto svatkd. Jsou to slavnosti Zvéstovani Pané
25. bfezna a Narozeni Pané o vanocich.

Diky BozZimu slovu si také uvédomujeme, co je
v naSem zivoté skute€né dulezité a za co mame také prosit.
Proto je bohosluzba slova zakonCena pfimluvnymi
modlitbami. Jestlipak se ale vSichni ztotozriujeme s tim, co
v tu chvili Bohu v modlitbé svéfujeme? Tohle totiz ma byt
modlitba nas vSech za celou cirkev, za cely svét, za
vSechny trpici i za nasi farnost. Vyjadfujeme tim davéru, ze
Bldh nechce v nasich zivotech jednat bez nasi spoluucasti a
Ze svuj dllezity podil na tom maji zejména nase modlitby.
Zvlasté tam, kde nemuidzeme uplatnit své sily a schopnosti,
mame moznost spolupracovat s BozZi milosti skrze své
modlitby. Proto je dulezité, nakolik se i pfi téchto pfimluvach
soustifedime na jejich obsah a s opravdovou vnitini
naléhavosti spole¢né volame: ,Prosime té&, vysly$ nas".

Bohosluzba obéti

Priprava obétnich daru, preface, sanctus

Nyni se dostavame ktomu, co obnasi dalSi Cast
hostiny. Na obétnim stole ma byt pro uc€astniky pfipraven
pokrm Kristova Téla a jeho krve. Dulezitou otazkou vSak je,
jak jsme na nasledujici okamziky pfipraveni my sami.
V evangeliu sv. Matouse totiz &teme: ,Pfinasis-li svdj dar
k oltafi a tam si vzpomenes, Ze tv(j bratr ma néco proti
tobé, nech tam svij dar pred oltafem a jdi se napred smifit

se svym bratrem, teprve potom pfijd a obétuj svuij dar.”
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Pfedstavme si, co by se stalo, kdybychom to vSichni vzali
opravdu vazné. Jisté ne tak doslova, Ze by pfed pfinaSenim
dari zustal kostel poloprazdny. Staci, Ze bychom
nedopustili, aby néjaké nedorozuméni mezi nami nemohlo
trvat déle nez do pfisti mSe sv. Jak by to asi zménilo nas
zivot a naSe vztahy v rodinach, mezi sousedy nebo na
pracovistich. Kolik trapeni a problémua by ubylo. A pravé
s takovym pfistupem bychom také méli k oltafi pfichazet.

Mame si uvédomit, ze nestaCi vzit jen tu misku
s hostiemi a konvicky svinem a dat je na oltar. Pfi
nasledujici bohosluzbé obéti nemaji byt proménény jen dary
chleba a vina. Tak jako bude proménén chléb v télo
Kristovo, podobné se i samotni véfici maji vice stavat
Télem Kristovym.

| nas chce Jezis§ proménit, abychom se mu stéle vice
podobali. My jsme dostali zivot proto, abychom byli obrazem
Bozim a tim se stadvame tehdy, kdyz je nas$ Zivot
proménovan Bozi moci. Proto je tfeba, abychom na oltar
pfinaseli jako obétni dar také to, co napliuje nase srdce.
Chceme tak na8emu Panu pfinaset vSechno, co je v naSem
Zivoté bolavé, poranéné, scim se potykame, aby to
vSechno pronikla jeho pfitomnost a aby si to nakonec podle
své vule pretvofil tak, jak uzna za vhodné. Pfinaset na oltar
vSak mame v duchu také v8echno, co vnimame jako zdroj
radosti a Stésti, protoze slovo eucharistie znamena
diklvzdani. Chceme Bohu prokazat svoji vdécnost za
vSechno, co nam jeho dilo vykoupeni a spasy poskytuje.

Nejprve je tfeba na stul pfipravit vSe potfebné a pak
pfinést dary chleba a vina. Véfici tuto pfipravu doprovazeji
svym zpévem a je dobré, kdyz text pisné odpovida tomu, co
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se v tu chvili ma dit. Pfi pfijeti dari knéz u oltafe pronasi
potichu modlitbu pozZehnani, kterou mohou véfici slySet
nahlas v pfipadé, Ze se pfi mSi nezpiva. Pak nasleduje myti
rukou knéze, které symbolicky vykona na znameni touhy po
vnitfni oCisté. Kdyz uz jsou dary na oltafi pfipraveny, vyzyva
knéz véfici, aby se nyni modlili za pfijeti obéti, kterou
pfinaSime. Tim zacCina vrcholna ¢ast mSe svaté, kdy ma
dojit k proménéni obétnich dart v Télo a Krev Pana Jezise.
Proto se po této vyzvé véfici postavi a poslouchaji modlitbu
knéze, kterou pronasi nad obétnimi dary. V této modlitbé
vétSinou prosime za néco, co ma tato obét v naSem zivoté
prinaset.

U oltafe taky pozorujeme, jak je na ném vSechno
vzdycky Cisté a peclive pfipravené. A tomu by mél
odpovidat i stav naSeho nitra. Rovnéz by mélo byt Cisté a
peclivé pfipravené na vSe, sCim za nami pfi slaveni
eucharistie Kristus pfichazi.

Pak nasleduje zpév tzv. preface, kdy knéz
upozoriuje veéfici, Zze se bude ted dit néco moc dulezitého a
proto je tfeba pozvednout své srdce. Na slova ,vzhlru
srdce” lidé odpovidaji ,mame je u Pana“. A opravdu jediné
tehdy, kdyZ se podafi, Ze nase srdce bude nyni patfit Panu
Jezisi, bude mit smysl to, co nasleduje. Knéz pokracuje
s dalSi vyzvou, abychom vzdavali diky Bohu, nasemu Otci.
Touto modlitbou hned na zacatku bohosluzby obéti Bohu
dékujeme za vSechno, co nam skrze svého Syna daroval.
Samoziejmé, Zze nelze najednou vyjmenovat celou fadu
milosti, kterych se nam dostava. Proto knéz pfi zpévu
preface vyzvedava vzdy urcitou oblast podle toho, jaky
svatek nebo liturgické obdobi pravé probiha.
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Zpév preface pak prfechazi do spolecného zpévu
Sanctus, ktery ma vyzvednout, jaky je to Pan, ktery pfichazi
ke svému lidu. Zpivame o tom, Ze je svaty, Bah zastupu, ze
nebe i zemé jsou plné jeho slavy. K tomu pouzivame dale
slova, ktera zaznéla v Jeruzalémé pri JeziSové pfivitani.
Tehdy ho lidé vitali slovy: ,Hosana na vysostech.
PoZehnany, ktery pfichazi ve jménu Hospodinové.” Timto
zpévem tedy rovnéz vyjadiujeme, ze chceme Pana JeziSe
privitat mezi sebou. On totiz skute¢né prichazi, aby mohl byt
za okamzik pfitomen mezi nami tim nejddvérngjSim
moznym zpusobem ve svatosti oltarni.

Eucharisticka modlitba

Jadrem a soucCasné vrcholem celé bohosluzby obéti
je tzv. eucharisticka modlitba. Jedna se o modlitbu, ktera se
vyznacuje jednak diklvzdanim Nebeskému Otci a jeho
chvalou za vSe, ¢eho se nam od néj skrze Pana JeZiSe
dostava. Tomu odpovida i ten samotny pojem eucharistie,
coz znamena pravé diklvzdani. Dale jde o zpfitomnéni a
pfinadeni JeziSovy obéti Bohu Otci. My na oltafi nekoname
Zadnou dalSi novou obét, protoZe se vzdy jedna stale o tu
jedinou JeziSem pfinesenou obét na Golgoté pfi jeho
ukfizovani.

Liturgicka reforma po Il. Vatikanském koncilu
umoznila, Ze knéz si mUze vybrat v misalu ze &tyf riznych
forem této modlitby podle toho, zda chce mit mSi
slavnostnéjSi nebo vSedni. Postupné vznikaly i dalSi verze
eucharistické modlitby napfiklad pro mse s détmi.

To, co ma kazda eucharisticka modlitba stejné, jsou
JeziSova slova pronesena pfi posledni vecCefi. Kdyz Jezis

20



prohlasil o chlebu, ktery drzel vrukach, ze je to jeho
obétované Télo a o vinu, Ze je to jeho prolita Krev, povéfil
tehdy své ucedniky, aby to konali na jeho pamatku. Tim
ustanovil knézskou sluzbu. Od té chvile kazdy knéz, kdyz
vyslovi tato JeziSova slova pfi mSi svaté, umoznuje, Ze se
na oltafi zpfitomnuje JeziSova obét na kfizi. Na zakladé
téchto JeziSovych slov jsme presvédCeni, zZe vtom
okamZiku uz neni na oltafi chléb a vino, ale je zde skute¢né
pfitomné JeziSovo Télo a jeho prolita krev, ovSem pod
podobou chleba a vina.

Kdyz tohle Jezi$ ustanovil, nemyslel to jenom jako.
On nefikal, ze kdo bude jist chléb a pit vino, bude mit Zivot
vécny. On mluvi o svém téle a své krvi a proto véfime, Ze
ve svatém pfijimani nam dava za pokrm své skutecné télo a
svoji krev. Proto je v cirkvi vénovana svatosti oltarni tak
mimofadna ucta. Z déjin cirkve je také znama fada
eucharistickych zazrakd, které ukazuji na tuto mimofadnou
tajemnou pfitomnost Krista ve svatosti oltarni. Napfiklad
jsou dolozena mimofadna uzdraveni po té, co knéz

Kéz bychom uméli vzdycky docenit, jak
mimofadného daru se nam dostava, kdyz smime byt
pritomni na této eucharistické hosting, kde nam tak
podivuhodnym zplsobem nabizi Spasitel sam sebe za
pokrm vééného Zivota. Na tento dar Kristovy svatostné
pfitomnosti mezi nami pak mame vhodné odpovédét. Knéz
k tomu vyzyva slovy: ,Tajemstvi viry“. Tim se chce Fict, ze
ta Kristova pfitomnost je tajemstvim, které svym rozumem
nijak neprobadame a které je mozno pfijmout jediné virou.
Lidé, ktefi jsou ztotoznéni stimto pfesvédCenim, na to
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odpovidaji trojim moznym zpusobem, bud: Tvou smrt
zvéstujeme ..., nebo Zachraf nas svym kfizem..., pfipadné
Kdykoliv jime tento chléb ... Vzdycky ta odpovéd obsahuje
ty podstatné véci, které nam zpfitomnéni JeziSovy obéti
pfinasi. Vzdycky tam také zazniva téma vzkfiseni.

Jde o to, Zze pod podobou chleba a vina zde neni
pfitomen pouze JeZiS obétovany, ale také vzkfiSeny. Proto
také zvonky doprovazeji ten okamzik, kdy se to déje a kdy
knéz pozveda nejprve Télo Kristovo a pak Krev Kristovu.
Upozoriuje se tim, ze pfinejmensim ted by se vSichni méli
probrat bud ze spanku nebo z roztrzitosti a uvédomit si
mimoradnost toho, co se pravé na oltafi d&je. Zivy vzkiiseny
JezZi§ je mezi nami. Po zpévu ,Tajemstvi viry“ nasleduji
modlitby a prosby, které vyzdvihuji vyznam této pfinesené
obéti a eucharisticka modlitba je zakonena znovu
pozvednutim misky i kalicha se svatosti oltarni. Pfi tom knéz
zpiva o tom, Ze vSechna Cest a slava VSemohouciho Boha
Otce je nam zjevena skrze JeziSe a jeho obét. Na nas je,
abychom byli té cti a slavé otevieni a uméli Cerpat ze vSech
téch dart, které nam JeziSova svatostna pritomnost
poskytuje.

Svaté pfijimani

Priprava na obétni hostinu, modlitba Pané

Obétni hostinou nazyvame tu Cast mSe sv., kdy
mame pfilezitost pfistoupit ke svatému pfijimani. Na oltafi je
zpfitoména JeziSova obét a my v té chvili prozivame, ze
Jezi§ je zvlastnim zpusobem pfitomny mezi nami ve
svatosti oltarni. Proto je v tu chvili dobré uvédomit si, co

22



vdechno JeziSova svatostna pfitomnost pfinasi osobné
kazdému z nas. Dostavame se k zavéru, kdy po pfinesené
obéti pokraCujeme eucharistickou hostinou, abychom pfijali
pokrm vécného Zivota. Vime, Ze na kazdé spravné hostiné
je hostitel k dispozici svym hostim. Na eucharistické
hostiné je hostitel JeziS k dispozici dokonce takovym
zpusobem, ze pfitomnym nabizi sam sebe.

Tento pokrm v8ak muaze pfijmout jen ten, kdo je na to
vhodné pfipraveny. Rozhodujici je byt ve stavu milosti
posveécujici, to znamena nemit dusi zatizenou ZzZadnym
tézkym hfichem. To, ze veéfici v sobé& nenosi zadnou
takovou prekazku, je hlavnim predpokladem Kk pfijeti
svatosti oltarni. Ale s touto pfipravenosti souvisi i dalSi véci.
Je to predevSim modlitba, ktera v srdci Clovéka vytvari
odpovidajici postoj k pfijeti Kristova Téla.

Poté, co skoncCila eucharisticka modlitba, vybizi knéz
véfici, aby se spojili v modlitbé, kterou nas naucil sam
hostitel. Je pfirozené, Ze asi nelze najit prfed pfijetim
svatosti oltarni lepsi modlitbu, nez tu, ktera pochazi pfimo
od JeziSe.

V modlitbé ,Otée nas“ je obsazeno v8echno
podstatné, za co se mame modlit a co v nas ma svatostny
pokrm Zivit. Zamysleme se proto nad tim, jak se
pfipravujeme na svaté pfijimani, kdyZz vyslovujeme slova
této modlitby. Kdyz Boha oslovujeme ,OtCe nas®, je to tim
vic opravnéné, ¢im vice se chceme skrze pfijimani sjednotit
s jeho Synem. Kdyz pak pokracujeme slovy ,jenz jsi na
nebesich®, mimo jiné si tim pfipominame i dlvod svatého
pfijimani. To je pfece ten pokrm, ktery umoznuje, aby nas
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zivot mohl byt zavrSeny rovnéz na nebesich. Kdo ji mé Télo
a pije mou Krev, ma zivot vécny. To nam Jezi$ pfislibil.

Kdyz se modlime ,posvét se jméno tvé“, chceme
posilit svoji viru, ze pravé splynuti s Kristem je pro naSe
skrze JeziSovu pfitomnost ve svatosti oltarni. Modlitbou
LPrijd kralovstvi tvé“ zveme JeziSe, aby si Bozi kralovstvi
budoval v nasich srdcich. A kazdé svaté pfijimani je jakoby
dalSim stavebnim kamenem, ktery pfikladame k této stavbé
Nebeského kralovstvi.

Upfimné vyslovovat ,bud vuile tva obnasi
odhodlani davat pfednost Bozi vili pfed nasi vali. Jenze
davat prfednost Bohu, na to nejsme vzdy dost silni.
Pravidelné pfijimani s odpovidajicim umyslem vSak nasi vuli
s tou JezZiSovou stéle vice sjednocuje. DalSi slova modlitby
,chléb nas ...“ na jedné strané zastupuji vSechny lidské
potfeby, které Clovék potfebuje k zZivotu. Pfed svatym
pfijimanim bychom vSak méli myslet pfedevSim na chléb
vécného zivota. S tim pak souvisi i prosby za to, aby bylo
dost knézskych povolani. Nebesky chléb dava Buh svému
lidu pravé skrze ruce knézi, takze na tom také zalezi, zda
budou mit véfici dostatek pfilezitosti sytit se duchovni
stravou.

Pfi modlitbé ,odpust nam nase viny“ si mame umét
pfiznat, jak moc sami odpusténi potfebujeme. Ten, kdo si
mysli, Ze odpusténi nepotfebuje, nepotfebuje ani svaté
pfijimani. Pfijimat Télo Kristovo je totiz mozné jenom diky
presvédCeni, Ze toto Télo bylo na kfizi obétovano pravé
kvuli zahlazeni nasich hfichu. Kdyz prosime ,neuved nas
v pokuSeni“, musi nam byt jasné, Ze vlivu mnoha rdznym
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pokuSeni se v zZivoté nevyhneme. Ale zase je to duchovni
sila pramenici ze svatého pfijimani, kterd& nam poskytuje
Kristovu moc pokusSenim vzdorovat. Nakonec se modlime
,Zbav nas ode vseho zlého®. Je jisté, Ze svaté pfijimani nas
neochrani od nepfijemnosti, od tézkych nebo i bolestnych
udalosti. To zlo, pfed kterym nas mulze chranit, je odvraceni
se od Boha a pfilnuti k hfichu. To je totiz pro dusi Clovéka
tim nejvétSim zlem.

Po modlitbé Pané knéz pokracuje sam v modlitbé, ve
které se odvolava na JeziSav pfislib pokoje a vyproSuje
Kristav pokoj véem, ktefi jsou v cirkvi shromazdéni. Po této
modlitbé nasleduje pozdraveni pokoje mezi véricimi. Zde je
dal§i dllezita véc pro pfipravenost na svaté pfijimani. To
mulze totiz pfinaset uzitek jen tomu, kdo sam druhym
upfimné a bez vyjimky preje pokoj Kristlv.

Obétni hostina, Agnus Dei, svaté prijimani

Pak uz nasleduje bezprostfedni pfiprava na svaté
pfijimani. Vzyvame Krista jako Beranka Boziho (Agnus Dei),
ktery snima hfichy svéta. Knéz pozveda hostii a ukazuje
véficim, Zze zde je ten obétovany beranek. A aby povzbudil
pritomné k uc€asti na stolu Pané, uvadi, Ze jsou blahoslaveni
ti, ktefi jsou pozvani k vecefi berankoveé.

VéFici na to odpovidaji slovy: ,Pane, nezaslouzim si,
abys ke mné pfisel...“. Takze my nepfijimame télo Pané
proto, Ze bychom si to zaslouzili. Pravé naopak, protoze
neumime ze svych sil Zit podle Boziho fadu, nabizi nam
Bdh tento pokrm naprosto nezaslouzené. Proto se snazme
mit pfed sv. pf. vZdy na paméti, ze jeho uzitek vzdy zavisi
na tom, jakou mérou jsme na pfijeti tohoto daru pfipraveni.
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Nékdy se véfici chovaji, jakoby svaté pfijimani byla
odména za to, Ze byli u zpovédi. To je ale nepochopeni
svatosti oltarni. Kolikrat by lidé pfitomni na msi k pfijimani jit
mohli, nic jim nebrani, ale nejdou. Nebo na druhou stranu
se vyskytuji i pfipady, Zze by nékdo k pfijimani jit nemél a
presto jde.

K tomu prvnimu pfipadu je tfeba fict, ze Pan Jezis
nam pfi kazdé msi fika: ,Vezméte a jezte z toho vSichni, ... “
Pfitom si mnozi se svatym pfijimanim vystaCi jen o
vanocich a velikonocich. Pokud se ale véfici slaveni
eucharistie uCastni pravidelné, pak by tomu pfirozené mohlo
odpovidat i pravidelné svaté pfijimani. Pfirozené, Zze ucast
na stolu Pané se odviji i od toho, nakolik si kdo uvédomuje
hodnotu tohoto svatostného pokrmu. Co kdyz nékdo sice
chodi pravidelné do kostela, ale jeSté si nenaSel ke Kristu
v eucharistii skute¢ny vztah? Dokud svaté pfijimani na jeho
zivot nema zfetelny vliv, pak je zdrZenlivost ohledné
eucharistie upfimnéjsi, nez kdyz se nékdo syti touto svatosti
kazdy den, aniz by to u ngj pfinaselo néjaky uzitek.

Takze pfedpokladem ke svatému pfijimani neni jen
hodinu nejist a nemit na dusSi tézky hfich, ale mame ukazat i
odpovidajici viru a postoj vsrdci, se kterym k oltafi
pfistupujeme. Nékdy vSak lidé nemaji jasno v tom, kdyz
vynechaji nedélni msi sv., jestli pak mohou Kk pfijimani
pristoupit. Jestlize jednu nedéli necham Krista, jeho dary a
milosti, které mi pfi mSi sv. nabizi, stranou, pak je jasné, Ze
dalSi tyden se nemohu pfihrnout k oltafi jakoby nic.

Kdyz dame vden Pané pfred Bohem néCemu
prednost, tedy néfemu, co neni nutné a zivotné dullezité,
znamena to, ze Bohu ubirame to misto, které on chce a ma
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mit v naSem zivoté. Jenze nepfitomnost na msi svaté
nemusi vzdycky znamenat, Ze tim dal Clovék pfed Bohem
pfednost néfemu jinému. Rozhodujici tedy je duvod mé
nepfitomnosti. Pokud jsem si jisty, ze jsem nemohl pfijit na
msi a ten duvod nebyl takovy, Ze bych tim Boha nechal
stranou, pak nelze mluvit o zavazném hfichu.

Prekazkou k pfijimani je pouze takovy hfich, kterym
se Clovék odvraci od Boha. Takze pfistoupeni ke stolu Pané
nemusi byt vazano na to, zda jsme byli kratkou dobu pred
tim u svatosti smifeni. Pak jsou ale pfipady, kdy se sice
Clovék poctivé snazi o své posvéceni, ale pristup ke
svatostem mu nedovoluje jeho Zivotni stav. Jedna se hlavné
o rozvedené, ktefi uzavreli civilni sfatek, nebo zvolili jinou
formu souziti na urovni manzelského Zivota.

Jelikoz je tfeba chranit hodnotu svatosti manzelstvi,
dani za to, kdyz takovy svazek ztroskota, je nemoznost
pFijimat svaté pfijimani pfi vytvofeni nového svazku. Pak je
dllezité o to vice vyuzivat jiné moznosti, kde mame pfistup
k Bohem nabizenym milostem. Mnohem zavaznéjsi je, kdyz
se sami od stolu Pané vylucuji svobodni, ktefi spolu Ziji jako
muz a Zena bez snatku. Neni mozné, aby si nékdo fekl, Zze
kdyz pujde v takovém pfipadé ke zpovédi, pak mulze i
k pfijimani. Nelze pfece dat rozhfeSeni, pokud Cclovék
v takovém zpUsobu souziti nehodla po zpovédi nic zménit.

Kazdopadné pro toho, kdo nemulze pfistoupit ke
svatému pfijimani, a pfitom stoji o dary nabizené Kristem, je
velmi vhodné vykonat si alespon tzv. duchovni svaté
prijimani, jak je uvedeno v kancionalu pod €. 042.

Nyni se jeSté zastavme u samotného zpUsobu pfijeti
eucharistie. At pfijimame do ust nebo na ruku, vzdycky
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mame mit na paméti co nejvétsSi uctu k tomuto okamziku.
Vzdyt sam Buh se nam nabizi skrze svého Syna a cela jeho
moc, vzneSenost, nekonecnost a velikost je nam k dispozici
vtom kousku chleba ve svaté hostii. Prfesto je nékdo
schopen fict, Ze si jde pro oplatek. Ono je vlastné pravda,
Ze JeziS se snizuje na uroven kousku oplatku, aby nam byl
k dispozici. Ze strany Clovéka je vSak ubohé, kdyby ve
svatém pfijimani nevidél nic vic nez maly kulaty oplatek.

Kdyz si tedy uvédomujeme, co vlastné pfijimame,
tomu pak odpovida i nasSe podékovani. Nejdfive mame
podékovat za dar eucharistie v duchu. Mame taky moznost
vyjadfit svoji chvalu a dik pfi zpévu pisné a nakonec
eucharistickou hostinu knéz zakon¢i modlitbou z misalu, pfi
které prosi vzdy za urCitou oblast Zivota, kde se mize vliv
svatosti oltarni projevit.

Zavérecné obrady

Samotny zavér se pak hodné tyka i toho, jak milosti
prijaté béhem mse sv. maji byt dal vyuzité pravé kdyz konci
nase shromazdéni a my se rozchazime. Na zavér mSe
dostavaji véfici poZzehnani, v jehoz sile maji také vstupovat
do vSeho, co je Ceka. V téch slovech ,jdéte ve jménu Pané”
neni podstatné, Ze uz by méli véfici odejit z kostela.
Nékomu se mozna zda nevhodné, pokud je v kostele po msi
sv. jeSté néjaky program, aby se rovnéz pouZzilo to slovo
~Jdéte“. Tim slovem se ale nemysli, Ze uz maji lidi jit.
Pravym smyslem je, Ze mame jit ve jménu Pané v8ude kam
pfijdeme a tam pfinaSet Bozi pozehnani, které jsme
v kostele pfijali.
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Proto je dobré, kdyz se véfici snazi z Bozich dar( a
milosti pfi mSi svaté co nejvice naCerpat, aby se pak mohli
s druhymi o toto duchovni bohatstvi podélit. V tom pak
podstatnou roli hraje pravé svaté pfijimani. Kdyz takto
pfijimame Krista, s nim pfichazi i kus nebe a v nasich srdci
tak roste Bozi kralovstvi. Uvazme, jakou uctu je vhodné
prokazovat Kristu v eucharistii a ve svatostanku. No a po
svatém pfijimani se my sami stavame timto svatostankem
Kristovy pfitomnosti. Jestlipak dokazeme i sami sebe a své
télo takto vnimat?

A uvazme taky, jak snadno tento svatostanek v nas
nékdy znehodnotime tfeba uz ve dvefich kostela, tim jak se
pfi vychodu chovame, jak o kom mluvime apod. Tak se
snadno stane, uz neodchazime ve jménu Pané, ale v jménu
svém. A to je taky dvoji mozny pfistup, se kterym do kostela
pfichazime a stejné tak odchazime. Bud pfichazim ve
jménu svém, tedy s tim, co chci ja, to znamena se svymi
starostmi a plany a nebo ve jménu Pané, tedy kvdli jeho
darum a milostem a abych poznaval a naplfioval jeho vdli.

To nevylu€uje, Ze na mSi svatou pfichazime se svymi
starostmi. Zde je v8ak mame Bohu odevzdat a od Boha
prijmout potfebné svétlo a jeho vedeni, jak stim vSim
nalozit, aby vtom byla jeho vile a my mohli odchazet
skuteCné ve jménu Pané.

Papez Pius XIl. kratce po 2. svétové valce fekl
novoknézim o sile knézského pozZehnani: ,Jiz nékolikrat
jsem to pred knézimi zdlraznoval, Ze musi vice Zehnat, aby
lidstvo bylo osvobozeno od satana. Kdyby si knéZzZi byli
védomi, jaka se taji sila v knézském pozZehnani, vice by
Zzehnali. Tak jako nemohu vyliCit velikost Neposkvrnéne, tak
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také nemohu vyliCit vliv knézského pozehnani. Kdyby ve
vzduchu bylo knéZzské pozehnani, nepadalo by na lidi,
budovy, mésta tolik bomb. Nepfatelé by zabloudili, neznali
by cestu, zli duchové by je museli opustit. Svét musi dojit
k poznani, ze zehnani knézskou rukou uchovava v zemi
mir, nebot sotva se proti knézim zacCalo zakroCovat,
odchazelo ze zemé pozehnani a co se déje nyni, vidite
sami. V zemich s pronasledovanim knézi odchazi i Bozi
pokoj z rodin i z celého naroda.”

Dnes sice nemame v naSi zemi valecné konflikty,
ov8em pokoje a miru mezi lidmi se stale nedostava. Casto o
nasi spolecnosti slySime, jak je bezbozecka. Ale pfitom po
kazdé mSi svaté vychazeji z nasSich chramd zastupy zivych
svatostankd, lidi, ktefi maji poslani pfinaset svétlo Kristovo
do tohoto svéta. Vime, Zze ve tmé i mala svicka poslouzi
k orientaci. A jestlize lidé kolem nas bloudi, mozna je to i
proto, Ze to nase svétlo sviti velmi malo.

Vyprosujme si tedy, aby to svétlo Kristovo v nas bylo
stale ziveno predevSim Bozim slovem a eucharistii a
provazeno moci Boziho pozehnani.
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